
 

 

โครงการคายเยาวชน ระดับมัธยมศึกษา   

เร่ือง ความหลากหลายทางชีวภาพและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาต ิ 

  วันพุธที่ 3 เมษายน 2567 – วันอาทิตยที่ 7 เมษายน 2567 

  
1. หลักการและเหตุผล 

อันเนื่องมาจากพระราชดำริ...  

สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา กรมสมเด็จเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ท่ีใหทำการศึกษาสำรวจ

ทรัพยากรธรรมชาติ  ในพ้ืนท่ีโครงการ ตั้งแตยอดเขาถึงใตทะเล นับจากหินถึงดินและชีวิต อันเปนทรัพยากรกายภาพและ

ชีวภาพท่ีมีคุณคาและหายากเพ่ือการอนุรักษทรัพยากรใหเกิดประโยชนถึงมหาชนชาวไทย ใหเยาวชนชาวไทยมีความรู

ความเขาใจอยางถองแท เกิดความรักและหวงแหน เห็นประโยชนและความสำคัญในการอนุรักษ 

โครงการอนุรักษพันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชดำริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี สนอง

พระราชดำริโดย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย รวมกับ ภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย หนวย

บัญชาการสงครามพิเศษทางเรือ กองเรือยุทธการ กองทัพเรือ และ สวนสัตวเปดเขาเขียว กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอม ไดจัดทำโครงการคายสำหรับนักเรียนและเยาวชน   เรื่องความหลากหลายทางชีวภาพการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติและการนำไปใชประโยชน  ระหวางวันพุธท่ี 3 เมษายน 2567 – วันอาทิตยท่ี  7 เมษายน 2567 

ท้ังนี้ โดยใชพ้ืนท่ีของโครงการอนุรักษพันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชดำริฯ สวนสัตวเปดเขาเขียว และ 

เกาะแสมสาร อ.สัตหีบ จ.ชลบุรี ซ่ึงเปรียบเสมือนเปนหองปฏิบัติการขนาดใหญในธรรมชาติ  ท่ีมีความหลากหลายของ

ทรัพยากรในรูปแบบตาง ๆ ตั้งแตยอดเขาถึงใตทะเล เปนสถานท่ีในการฝกอบรม เพ่ือใหเยาวชนไดมีโอกาสเขามาฝก

ปฏิบัติและเรียนรูวิธีการศึกษาวิจัย โดยปฏิบัติงานรวมกับนักวิชาการท่ีเปนคณะปฏิบัติงานวิทยาการ ในโครงการอนุรักษ

พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชดำริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  

การทำกิจกรรมเปนวิธีการเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติ จากการปฏิบัติงานในภาคสนาม เพ่ือเสริมสราง

ประสบการณท่ีนอกเหนือไปจากการเรียนรูในหองเรียนเพียงอยางเดียว ท่ีเนนหลักการทางวิทยาศาสตร ดวยวิธีการสังเกต 

ตั้งคำถาม การจัดบันทึก การคนหา การทดลอง การอภิปรายและสรุปผล ซ่ึงจะทำใหเพ่ิมความเขาใจและเห็นคุณคา

ความสำคัญและประโยชนของทรัพยากร อันจะกอใหเกิดความรักความหวงแหน การดูแลรักษา สรางความเขาใจและเห็น

ความสำคัญในการอนุรักษ การจัดการทรัพยากร และการนำไปใชประโยชนอยางยั่งยืนไดตอไปในอนาคต 

 

2. วัตถุประสงค 

2.1 เพ่ือสนองพระราชดำริ โครงการอนุรักษพันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชดำริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  

สยามบรมราชกุมารี (อพ.สธ.) 

2.2 เพ่ือใหผูเขาอบรมมีความรูความเขาใจในวิธีการศึกษา เรื่องความหลากหลายของทรัพยากรธรรมชาติไดอยาง

ถูกตอง   



 

 

2.3 เพ่ือสรางจิตสำนึกในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ สามารถนำไปปฏิบัติไดดวยตนเอง และสามารถนำความรูท่ี

ไดจากการศึกษาไปถายทอดใหกับผูอ่ืนได  

2.4 เพ่ือใหผูเขาอบรมไดมีโอกาสพบปะปรึกษาหารือ  ไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นรวมกันกับวิทยากรและผูอ่ืน ทำให

เกิดแรงบันดาลใจในเรื่องการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 

    

3. หัวขอของกิจกรรม ประกอบดวย 

3.1 การเรียนรู เรื่องความหลากหลายทางชีวภาพของสิ่งมีชีวิตและการปฏิบัติงานในภาคสนาม 

3.2 ศึกษาเรียนรูความหลากหลายของพืชพรรณ พืชสมุนไพร การจัดเก็บตัวอยาง และการนำทรัพยากรไปใช

ประโยชนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

3.3 ศึกษาเรียนรูความหลากหลายทางชนิดของสัตว  ไดแก  สัตวเลี้ยงลูกดวยนม นก สัตวเลื้อยคลาน   สัตวสะเทินน้ำ

สะเทินบก ในธรรมชาติ ในพ้ืนท่ีเลี้ยง และทรัพยากรธรรมชาติทางทะเล  

3.4 ศึกษาวิธีการนำเสนอ ท่ีไดจากการเรียนรูไปใชประโยชนในชีวิตประจำวัน 

 

4. วิธีดำเนินงาน ประกอบดวย 

4.1 บรรยายสรุปสั้น ๆ เพ่ือใหผูเขาคายไดเขาใจกอนการปฏิบัติจริง โดยวิธีฝกทักษะตามวิธีการทางวิทยาศาสตร การ

สังเกต การบันทึก การตั้งคำถาม การวิเคราะห และสรุปผล   

4.2 การปฏิบัติจริงในภาคสนาม โดยการแบงเปนกลุมยอย เพ่ือทำการศึกษาจากตัวอยางตาง ๆ 

4.3 วิธีการสรุปผลการปฏิบัติงานและการนำเสนองาน  

4.4 แทรกการสอนเรื่องมารยาท คุณธรรม   จริยธรรมในสั งคม  และการสรางจิตสำนึกในการอนุ รักษ

ทรัพยากรธรรมชาติ 

   

5. วันเวลา และสถานท่ี ในการทำกิจกรรม    

วันพุธท่ี 3 เมษายน 2567 – วันอาทิตยท่ี 7 เมษายน 2567 

 

6. ผูเขารวมกิจกรรม จำนวน 90 คน ประกอบดวย 

6.1 นักเรียน ครู และเยาวชน  เยาวชนอาสาสมัคร จำนวน 60 คน   

6.2 วิทยากร และ ผูชวยวิทยากร จากจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 10 คน   

6.3 วิทยากร และ เจาหนาท่ี จาก สวนสัตวเปดเขาเขียว จำนวน 9 คน 

6.4 วิทยากร จาก โครงการอนุรักษพันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชดำริฯ  จำนวน 3  คน 

6.5 วิทยากร และ ผูชวยวิทยากร จาก หนวยบัญชาการพิเศษทางเรือ กองเรือยุทธการ 4 คน 

6.6 วิทยากร และ เจาหนาท่ี  จากหนวยงานอ่ืน จำนวน 4 คน 

   



 

 

7. ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

7.1 ผูเขาอบรมทราบแนวทาง ข้ันตอนการดำเนินงานการสำรวจและศึกษาวิจัยเบื้องตน เห็นความสำคัญและ

ประโยชนในการศึกษาและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  

7.2 ผูเขาอบรมสามารถทำการศึกษาและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติตอไปไดในโรงเรียนหรือ สถาบันการศึกษา 

7.3 ผูเขาอบรมสามารถถายทอดวิชาความรูและทำกิจกรรมสรางจิตสำนึกในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติใหแกผูอ่ืน 

ท้ังภายในโรงเรียน สถาบันการศึกษา รวมท้ังประชาชนท่ัวไปได 

7.4 ผูเขาอบรม คณะปฏิบัติงานวิทยาการ อพ.สธ. และคณาจารยจากมหาวิทยาลัย มีโอกาสพบปะ และแลกเปลี่ยน

ความรูกัน 

 

8. กิจกรรมการศึกษา ระหวาง วันท่ี 3-7 เมษายน 2567 

 

วันพุธท่ี 3 เมษายน 2567 

เวลา 09.00 – 10.00 น.  คณะครู  นักเรียน และวิทยากร เดินทางถึงสวนสัตวเปดเขาเขียว 

ลงทะเบียน  แบงกลุม    

โดย วิทยากรจากสวนสัตวเปดเขาเขียว 

10.00 - 10.45 น.  พิธีเปดคาย และการบรรยายเรื่อง สวนสัตวเปดเขาเขียวกับการอนุรักษ 

โดย ผูอำนวยการสวนสัตวเปดเขาเขียว 

10.45 -11.00 น.  พัก - อาหารวาง 

11.00 -12.00 น.  บรรยายสรุปเรื่อง โครงการอนุรักษพันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจาก 

พระราชดำริฯ กับการอนุรักษ โดย ผศ.ธีรวรรณ นุตประพันธ ท่ีปรึกษา 

โครงการอนุรักษพันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชดำริฯ   

12.00 - 13.00 น.  อาหารกลางวัน   

13.00 – 14.30 น.  ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอมและภาวะโลกรอน 

โดย ผศ.ดร.พงษชัย ดำรงโรจนวัฒนา 

14.30- 14.45 น.  พัก - อาหารวาง  

14.45 -16.30 น.  ศึกษาความหลากหลายทางชนิดของสัตวในสถานท่ีเลี้ยง 

อาหารวางบนเสนทาง 

16.30 - 17.30 น.  เขาท่ีพัก 

17.30 – 18.30 น.  อาหารเย็น 

19.00 - 20.30 น.  สันทนาการ และทำความเขาใจในวิธีการเขาคาย 

โดย  น.ส.สุกัญญา บุญอ่ิม และ วิทยากรจากสวนสัตวเปดเขาเขียว 

  



 

 

วันพฤหัสบดีท่ี 4 เมษายน 2567 

เวลา 07.00 - 08.00 น.  อาหารเชา 

08.00 - 11.00 น.  เรื่องคุณคาของปาไมบนเสนทางธรรมชาติ 

โดย น.ส.วิภารัตน เทพแกว  นายขจรศักดิ์ วรประทีป  

และ น.ส.แพรวพรรณ พัทธยุติ (อาหารวางบนเสนทาง) 

11.00 - 12.00 น.  ความเปนกลางทางคารบอน  โดย  นายขจรศักดิ ์วรประทีป         

12.00 - 13.00 น.  อาหารกลางวัน 

13.00 - 15.30 น.  ทรัพยากรไทยกับการนำไปใชประโยชนตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง   

โดย น.ท.จำลอง ภูเลื่อน และ น.ต.เสรี นาคนิลทอง  

และ รศ.ผุสตี ปริยานนท 

15.30 – 15.45 น.  พักอาหารวาง 

15.45 - 17.45 น.  สัตวสะเทินน้ำสะเทินบกและสัตวเลื้อยคลาน  

โดย อ.ดร.ภาณุพงศ ธรรมโชติ จรูญโรจน  และคณะ 

17.45 – 18.45 น.  อาหารเย็น 

19.00 - 20.30 น.  ลุยสวนหากบ โดย  อ.ดร.ภาณุพงษ ธรรมโชติ จรูญโรจน และคณะ 

 

วันศุกรท่ี 5 เมษายน 2567  ปฏิบัติงาน ณ เกาะแสมสารและพิพิธภัณฑเขาหมาจอ อ.สัตหีบ จ.ชลบุร ี

  เวลา 06.00 - 09.00 น.  เดินทางไปยังพิพิธภัณฑเขาหมาจอ อ.สัตหีบ จ.ชลบุรี (อาหารเชาบนรถ) 

หมายเหตุ    ขอรับการสนับสนุนรถบัส จำนวน 2 คัน    

รับนักเรียนท่ี สวนสัตวเปดเขาเขียว เวลา 06.00 น. 

09.00 - 09.30 น.  กลาวตอนรับและ บรรยายเรื่องเกาะแสมสารกับงานอนุรักษ 

โดย วิทยากรจากหนวยบัญชาการสงครามพิเศษทางเรือ กองเรือยุทธการ 

09.30      เดินทางโดยเรือไปยังเกาะแสมสาร 

หมายเหตุ ขอรับการสนับสนุนเรือขามฟาก เวลา 09.30 น.   

10.00 - 12.00 น.  ระบบนิเวศชายหาด และปาชายเลน    

โดย  ผศ.ดร.กรณรวี เอ่ียมสมบูรณ น.ส.วิภารัตน เทพแกว  

นายขจรศักดิ์ วรประทีป และ น.ส.แพรวพรรณ พัทธยุติ    

(อาหารวางบนเสนทาง) 

12.00 - 13.00 น.  อาหารกลางวัน (บนเกาะแสมสาร) 

13.00 - 14.00 น.  การเพาะเลี้ยงปะการัง โดย ศ.ดร.วรณพ วิยกาญจน ศ.ดร.สชุนา ชวนิชย  

ผศ.ดร.ศุภกาญจน จันทรแดง และคณะ 

14.00 - 14.15 น.  อาหารวาง 



 

 

14.15 - 15.30 น.  ดำน้ำตื้นและศึกษาปะการังชายฝง โดย วิทยากร  ดร.ศุภกาญจน จันทรแดง 

วิทยากรจาก นสร. จำนวน 2 คน พรอมอุปกรณดำน้ำตื้น   

15.30 น.   เดินทางกลับจากเกาะแสมสาร  

หมายเหตุ ขอรับการสนับสนุนเรือขามฟาก 15.30 น.    

16.00 น.    เดินทางกลับจากเกาะแสมสาร - ท่ีพัก ท่ีสวนสัตวเปดเขาเขียว 

หมายเหตุ ขอรับการสนับสนุนรถบัส  จำนวน 2 คัน  เวลา 16.00 น.    

18.00 - 19.00 น.  อาหารเย็น (สวนสัตวเปดเขาเขียว) 

19.00 - 20.30 น.  สรุปผลและจัดทำโปสเตอรระบบนิเวศทางทะเล  โดย คณะวิทยากร   

 

สรปุการขอรับการสนับสนุน วันศุกรท่ี 5 เมษายน 2567    

จากหนวยบัญชาการสงครามพิเศษทางเรือ  กองเรือยุทธการ 

1) รถบัส จำนวน 2 คัน    

  เวลา 06.00 น.  รับนักเรียนจากสวนสัตวเปดเขาเขียว-ไปทาเรือเขาหมาจอ อ.สัตหีบ 

  เวลา 16.00 น.   รับนักเรียนจากทาเรือเขาหมาจอ-ไปยังสวนสัตวเปดเขาเขียว อ.ศรีราชา   

  2)  เรือขามฟาก   ทาเรือเขาหมาจอ เวลา 9.30 น. และจากทาเรือแสมสาร เวลา 15.30 น. 

  3)  วิทยากร นสร.  จำนวน 4 ทาน  พรอมอุปกรณดำน้ำตื้น จำนวน 60 ชุด   

เวลา 14.15 น. - 15.30 น. ดำน้ำดูประการังน้ำตื้น    

 

วันเสารท่ี  6  เมษายน 2567 

เวลา 07.00 - 08.00 น.  อาหารเชา 

08.30 - 09.30 น.  ความสำคัญของนกในระบบนิเวศ โดย ผศ.ดร.พงชัย หาญยุทธนากร     

09.30 – 09.45 น.  พักอาหารวาง (หรืออาหารวางบนเสนทาง) 

09.45 - 12.00 น.  ความหลากชนิดของนกบริเวณกรงนกใหญ 

โดย ผศ.ดร.พงชัย หาญยุทธนากร และ วาท่ีรอยตรี ศักรินทร แสนสุข 

12.00 - 13.00 น.  อาหารกลางวัน 

13.00 - 15.00 น.  ศูนยอนุรักษทรัพยากรภาคตะวันออกสวนสัตวเขาเขียว 

กับความหลากหลายทางชีวภาพและวิธีการจัดเก็บตัวอยาง 

โดย  วิทยากรจากสวนสัตวเขาเขียว  

15.00 – 16.30 น.  สรุปผลการศึกษาและจัดทำโปสเตอรความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต  

18.00 - 19.00 น.  อาหารเย็น 

19.00 - 21.00 น.  จัดทำโปสเตอรความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศบก  

      โดย  คณะวิทยากร 



 

 

วันอาทิตยท่ี  7  เมษายน 2567 

เวลา 07.00 - 08.00 น.  อาหารเชา 

08.30 - 10.30 น.  การนำเสนอผลการปฏิบัติงาน 

โดย  คณะวิทยากร 

10.30 - 10.45 น.  อาหารวาง 

10.45 - 11.15 น.  สรุปและประเมินผลของการเขาคาย 

      โดย คณะวิทยากร 

11.15 - 12.00 น.  ปดคายและมอบเกียรติบัตร 

โดย ผูอำนวยการสวนสัตวเปดเขาเขียว 

12.00 - 13.00 น.  อาหารกลางวัน  

13.00 - 16.00 น.  เดินทางกลับ โดยสวัสดิภาพ 

 

 


